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園だより 
園長 國分 大資 

新入園・ご進級おめでとうございます。心地よい春風のなか、新年度を迎えました。新しい環境に

不安を抱えているご家庭も多いことと思います。子どもたちにとって保育園が、居心地のよい場所と

なるよう努力してまいります。1 年間どうぞよろしくお願いいたします。 

さて、当園では、「生活習慣を確立し、心身共にたくましく豊かな心を育てる」を保育方針とし、

日々保育を行っております。ご家庭におかれましても、当園方針と同様に０才児（ひよこ組）から５

才児（ぞう組）の全クラスにおいて、以下２つのご協力をお願い致します。 

① 生活リズムを守る 

・午後９時には就寝、午前７時までには起床、朝食は必ず食べて登園しましましょう。 

・大人の不規則な生活（深夜就寝）をお子さんにさせないようにしましょう。 

・休日の外出は、無理なスケジュールにならない様にしましょう。 

② 親子のスキンシップを十分に、量より質！ 

・ただ長い時間一緒に過ごす事やお子さんのいいなりになることがスキンシップではありません。

短い時間でもお子さんが満足できるひと時を毎日取り入れていきましょう。 

・お子さんの健やかな成長のため、なるべくお子さん中心の時間を過ごしましょう。 

・お子さんの気持ちはしっかりと聞いてあげましょう。 

聞いてあげるのと同時に、してはいけないこと、 

して欲しくないことは、目と目を合わせ何度も根気 

よく伝えていきましょう。 
 

 新年度が始まり、環境の変化から体調を崩しやすい時期 

です。職員一同、子どもたちの体調の変化に気を配っていま 

すが、毎朝お家でも健康チェックをお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・4 月１８日に内科検診、4 月 2３日に歯科検診を実施

致します。全園児が必須となっておりますので、当日

受診のご協力をお願い致します。尚、未受診の方は、

おおぶ小児科（諏訪野町）および吉松歯科（山川町）

にて直接受診して頂きますので、ご了承ください。 

保護者の皆さんにとって、毎日の子育てと仕事の両

立は大変なことだと思います。当園では、そのよう

なストレスを少しでも解消できるように子どもた

ちと一緒に保育参加をして頂き、その後の面談でお

悩み相談をさせて頂く時間を設けています。参加ご

希望の方は担任へご相談ください。 

４月の行事予定 

1 日（月）新年度初登園 

6 日（土）保護者会役員会 

18 日（木）避難訓練（火災） 

内科検診 

20 日（土）親子遠足 

      保護者会総会 

23 日（火）歯科検診 

24 日（水）誕生会 

25 日（木）お弁当の日 

25・26 日 給食費納付日 

（くま,きりん,ぞう組） 

◎和太鼓（ぞう組）：12、26 日 

                 （赤字は先生指導日） 

◎英語：1,8,15,22 日 

◎園開放日：3,10,17 日 
 

５月の主な行事予定（仮） 
 

11 日（土）クラス懇談会 

    （ひよこ・りす・うさぎ・ぞう組） 

15 日（月）職員会議（18:15 までのお迎え 

にご協力をお願いします） 

未定：久住登山（3，4，5 才児） 


